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【職牧‧家書】 

職青的信仰迷失：職場與信仰該如何整合 

據香港教會更新運動的教會人口普查指出，香港教會在青少年

與職青的年齡牧養層，是流失最嚴重的「重災區」，但同時，香

港仍有基督團體為主去牧養香港職青。本報訪問香港基督徒畢

業生團契主任王偉德傳道，為香港職青牧養提供現況。   

香港基督徒畢業生團契主任王偉德傳道。（攝影/記者洪敬義） 

職場與信仰整合 

「我所看到的，他們的確從教會學習了當中的價值觀、信仰感。但進入職場後，便出現了矛盾。

這種矛盾需要他們在職場上如何重新詮釋他們的信仰，從所學習到的作反思。」 

王偉德傳道看到的職青信仰問題，以「水混油」

作比喻：上班時卻沒有信仰，去教會時卻缺乏思

考如何將信仰應用在職場上。故此他認為，「牧

者同行」是一個可行方式：主動找牧養對象傾談，

甚至相約其工作場所附近一起午飯傾談。聆聽他

或她的工作狀況，在信仰上作提醒或教導。 

藉開辦不同講座、座談會等，將牧養對象與教會聯繫一起同行。（相片來源/香港基督徒畢業生團契） 

多方面的配套 

當然要牧養職青，尤其初到職場的年輕信徒，需要信仰與職場均有閱歷的肢體擔任。香港基督徒

畢業生團契有「M&M 師友計劃」：透過「前輩」和「新晉」方式，以信仰為基石，建立亦師亦

友的同行伙伴，從而使彼此有工作召命的提醒和想像。 

而香港基督徒畢業生團契（GCF），香港基督徒學生福音團契（FES）及福音閱覽室（ERR）在

今年五月至六月初，先後舉辦中學、大專、職青的團契導師課程，針對牧養對象在信仰與職場上

的浮沉，為有志擔任導師作準備、建立關係，亦可為牧養對象作信仰上的反省。 

除切身同行，香港基督徒畢業生團契也以文字工作方式作牧養，例如翻繹外語文章，亦為香港神

學工作者馮偉文先生出版其著作《市井．罪人．被罪者》，讓基督徒畢業生對「罪人與被罪者」

有共生常態的認識與反省。 

另於五月後，創立跨宗派的職牧同盟規劃，交流心得與共享資源，達成「一眾人同行」目的。 
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香港職場行業單一化影響職青信徒？ 

至少近十年，香港店舖由一些特色小店，因應社會與經濟轉變成「自由行三寶」（藥房、珠寶店

與化妝店），從而香港職場行業亦越來越側重服務性行業為主；若非教書、設計行業，或辦公室

文書工作，其他行業的工作時間通常周六、日都要上班。關於職場行業的變化，王傳道見到兩種

現象： 

現今的大專畢業生，開始傾向以初次創業、或擔任自由工作者，甚至以眾籌方式來為自己找出一

片天地。 

社會觀感、父母的價值觀灌輸，或因放不下是大學生的身段，工種選擇上往往忽略了如地盤工、

計程車司機等藍領的勞動工作。但環顧香港現今職場環境，藍領工作的薪水反而還比白領工作還

要高。 

對於香港職場現象，他有感香港教會牧者應試著走出「舒適圈」──走出教會去牧養職青。 

他亦分享，一位計程車司機為著信仰，願意犧牲部份作息時間，選周六晚的晚間崇拜，或周日最

早舉行崇拜的教會作敬拜，然後休息一會又繼續幹活。而教會亦應改變一種「中產觀念」，容納

不同行業的肢體或慕道者加入教會團契。 

為著牧養初到職場的職青，香港基督徒畢業生團契在每月第三

個周五開設團契牧養香港青年信徒。（相片來源/香港基督徒畢

業生團契） 

信二代與中青 

訪問尾段，王傳道特別提到信二代：他們都多

是嬰兒潮一代的兒女，但在信仰上卻沒有父母的「遺傳」。對於信二代的問題，在於他們是否真

的相信？又信甚麼？ 

又對於 30 至 40 歲的中青層，他認為這一代雖然信仰上較為穩定的一群，但好像被教會所忽略。

香港基督徒畢業生團契在五月舉辦的營會，報名的都來自這一族群。他感到香港中青層都懷著活

出神蹟與使命的心態，既需關注，亦是有潛力作牧者的族群。 

您的職牧， 

王偉德|Walter 

walter@gcf.org.hk 

主任|GCF Director of Marketplace Ministry  

文章原載於《基督教今日報》網頁〈職青的信仰迷失：職場與信仰該如何整合〉                                
（網址：http://www.cdn.org.tw/News.aspx?key=11074），版權所有，承蒙授權轉載。 
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【同行回應】 

□ 願意成為香港基督徒畢業生團契（GCF）義工，與我們一同服事畢業生群體 

□ 願意奉獻支持畢業生事工發展|職場牧養 

□ 邀請 GCF 同工到所屬教會分享職場信息 / 領會 

 

【個人資料】 

姓名：（中文）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿性別：□男  □女 

（英文）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

電話：＿＿＿＿＿＿＿＿  電郵：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

通訊地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

             ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

所屬教會：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

教育程度：□大專  □大學  □碩士或以上 

行業：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿職位：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

【奉獻方式】 

□ 銀行直接存款 恒生銀行 280-113150-001（請在入數紙註明中文全名及電話，並將入數紙電郵

至 hkgcf.info@gmail.com；或連同本表格寄回九龍長沙灣道 137-143 號長利商業大廈 11 字樓  香

港基督徒畢業生團契收） 

□ 劃線支票 抬頭「香港基督徒畢業生團契」或 "GRADUATES CHRISTIAN FELLOWSHIP OF HONG 

KONG" （請註明姓名和電話；或連同本表格寄回九龍長沙灣道 137-143 號長利商業大廈 11 字樓  

香港基督徒畢業生團契收） 

□ 自動轉帳 （請於 www.gcf.org.hk 下載「直接付款授權書」） 

□ 信用卡  （請傳真或寄回本團契） 

○ VISA   ○ MasterCard 

持卡人姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

信用卡號碼：＿＿＿＿﹣＿＿＿＿﹣＿＿＿＿﹣＿＿＿＿ 

有效期至（MM/YY）：＿＿/＿＿ 

金額 HK＄ ＿＿＿＿＿＿ 

持卡人簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

（奉獻 HK$100 或以上將獲發正式收據以申請扣減稅項） 

個人資料收集聲明︰所收集之個人資料，只供本團契內部記錄及與您的聯絡，並不會以任何形式出售、租借及轉讓您的資

料予任何人士或組織。您有權查閱及改正本團契所保存您的個人資料。 如閣下不同意本團契往後與您聯繫，請在以下空

格上加上號： □我不同意香港基督徒畢業生團契使用我的個人資料作消息通訊、籌款、推廣活動或收集意見等用途。 


